
 

THỰC ĐƠN BÁN TRÚ TUẦN 30 (8/4-13/4/2024) 

 

STT THỨ 2 THỨ 3 THỨ 4 THỨ 5 THỨ 6 

1 

Thịt viên sốt cà chua 

1hs/1lạng 

Gà rang gừng: 

1hs/1,5 lạng 

Thịt kho trứng cút: 

1hs/0,7 lạng, 3 quả 

trứng cút 

Thịt lợn chiên xù: 

1hs/lạng 

Phở gà + Mọc + Quẩy  

2 

Đậu phụ tẩm hành: 

1hs/0.5 bìa 

Chả cốm chiên: 

1hs/0,5 lạng 

Lạc chiên: 

1hs/0,5 lạng  

Chả cá sốt cà chua: 

1hs/0,5 lạng  

3 

Cải ngọt xào:  

1hs/lạng 

Củ quả luộc: 

1hs/lạng 

Bắp cải xào: 

1hs/lạng 

Khoai tây xào thì là: 

 1hs/lạng  

4 Canh bầu nấu bột tôm Canh cải cúc thịt Canh su hào xương Canh chua thịt  
 

5 Cơm bắc hương Cơm bắc hương Cơm bắc hương Cơm bắc hương 
 

 


