
 

THỰC ĐƠN BÁN TRÚ TUẦN 25 (4/3-9/3/2024) 

 

STT THỨ 2 THỨ 3 THỨ 4 THỨ 5 THỨ 6 

1 

Thịt rang dừa:  

1hs/1 lạng 

Thịt bò xào thập cẩm: 

1hs/0,5lạng 

Thịt xay ngô ngọt: 

1hs/lạng 

Gà rang gừng: 

1hs/1,5lạng  

  

 

 

 

Cơm rang Dương Châu 

+ Trứng ốp la +Dưa góp 

 

 

2 

Trứng cút sốt me:  

1hs/5quả 

Lạc chiên mắm tỏi: 

1hs/0.5 lạng 

Chả cốm chiên: 

1hs/0.5 lạng 

Đậu thịt sốt cà chua: 

1hs/0,5 bìa  

 

3 

Su su xào tỏi:  

1hs/lạng 

Cải ngọt xào: 

1hs/lạng 

Bắp cải xào: 

1hs/lạng 

Cải chíp trần Nấm 

1hs/lạng 

4 Canh cải cúc thịt Canh rau ngót thịt 
Canh mồng tơi bột 

tôm 
Canh cải nấu thịt 

5 Cơm bắc hương Cơm bắc hương Cơm bắc hương Cơm bắc hương 



 


